
 ATEM – Der Berufsverband e. V. 
Fachgruppe Atempsychotherapie 

Online-Intervision für alle interessierten Kolleginnen und Kollegen 

Donnerstags, am 8.10., 5.11. und 10.12. 2026 von 20:00 bis 21:30 Uhr 
Leitung: Kirsten Sander 

Intervision: Sich gegenseitig im kollegialen Austausch unterstützen 

Mit dem Intervisionsangebot der FG-Atempsychotherapie greifen wir den Wunsch nach gegenseitigem 
Kennenlernen und mehr Zusammenarbeit auf. In wechselnder Leitung/Moderation der 
Intervisionstreffen laden wir zu einem kollegialen Austausch ein. Supervision ist eine Möglichkeit sich 
fortzubilden, die eigene Arbeit zu reflektieren und weiterzuentwickeln, Intervision die andere 
Möglichkeit. 
Da wir Kolleg:innen viel Erfahrung und viele unterschiedliche Fort- und Weiterbildungen mitbringen, 
kann der gleichberechtigte Austausch unter uns schon sehr inspirierend, bereichernd und hilfreich sein. 
Zusätzlich beginnen wir damit uns zu vernetzen und aus dem Konkurrenzdenken herauszutreten, was 
uns innerhalb der Fachgruppe ein großes Anliegen ist. 

Wir setzen den Versuch von monatlichen Intervisionstreffen der Fachgruppe am Donnerstagabend von 
20 bis 21:30 Uhr fort. 
Die Treffen sind offen für alle Kolleg:innen des BV-ATEM, die Interesse an der Atempsychotherapie 
haben. Die Abende werden im Herbst von Kirsten Sander geleitet. Für die Moderation gibt es eine 
Aufwandsentschädigung von 15 € pro Teilnehmerin. Die Moderatorin lädt zum Treffen ein und stellt 
eine Teilnahmebescheinigungen aus. 

Es wird Raum zum gegenseitigen Kennenlernen und Austausch geben. Wenn ihr ein bestimmtes Thema 
und/oder eine Fallfrage habt, kann dies im Vorfeld angemeldet werden. Angemeldete Themen werden 
dann vorrangig behandelt. Alle anderen Fragen kommen im Anschluss. 

Anmeldung an: sander@zfakt.de 
  Konto: GLS Bank 
  IBAN: DE 52 4306 0967 7901 7357 00 

BIC: GENODEM1GLS 

Nach Eingang der Teilnahmegebühr von 15 €, versenden wir den Zoom-Link. 
Alle Interessierten sind herzlich willkommen! 

 

 

 
 

 

Kursbestätigung über 90 Min Intervision; APT Fortbildungskategorie 4 


